
新年が明けて、慌ただしく過ぎる中、子どもたちの可愛い笑顔と楽し

く遊ぶ姿に癒されている毎日です！

1月には、仏神寺へ初詣に行きました。まだまだ初詣の意味はわかりま

せんが、5円玉を1人ひとつ持って御賽銭箱に入れました。「今年も元気

に、たくさん遊べますように…」立ちバギーに乗るのもすっかり慣れっ

こで、砂利道や坂道等どんな道でも足を踏ん張る、とってもたくましい

うみさんです

雪が降った日にはテラスへ出て、氷を触ったり空から舞ってくる雪を

追いかけたりして、冬ならではの遊びを楽しみました(^^♪

最近給食では、遊び食べブームが訪れています( ;∀;)でもそれも、大事

な成長過程！そんな経験を通して、食べることの楽しさ、面白さを感じ

ていってくれたらと思っています

後半には、1月末に発表会を控えていた、お兄さんお姉さんの取り組み

を見に行かせてもらう機会がありました。初めて見る劇に、迫力満点の

太鼓、どちらも目を見開き、まじまじと見てくれていました。

2月は豆まきがあるので、今は豆まきのお歌を練習中です！豆を作って

鬼さんに投げられるかな？

うみチーム ２月号



朝の、肌を刺すような冷たい風で、子どもたちは頬や鼻を赤くしながらも、

元気に登園してお部屋で遊び出してくれています。

先月は、寒い中ですが、園の近くの公園(子どもたちの足で5～10分ほど)ま

でみんなで歩いて行ったり、年始には国分1丁目の仏神寺さんへ初詣にも行き

ました。みんな、友だちと手を繋いで歩くことがとっても上手 になり、歩

くことを楽しんでくれている様子。寒さの厳しい日が続きますが、短い時間

で、戸外に出て歩くことを続けていきたいなと思っています。

さて、1歳児クラスも早いもので、後2ヵ月を切りました。進級に向け、今

一度子どもたちの身の回りの環境を整えていってあげて下さい。

2歳児の時期は、自分で何でもやりたい！こうしたい！の気持ちが強く、自

立の力もぐっと育ってきます。着脱のしやすい、大きすぎず小さすぎずのサ

イズ感の衣服や、子どもたちが自分でやり切れた！と思う気持ちが味わえる

よう、扱いやすい素材(ファスナーの上着、マジックテープの靴、等々…)で、

揃えて頂くようお願いします。子どもたちのお話を聞いていると、お家の方

とお買い物に行って自分で選んだんだよ！という事を聞くことも お気に

入りの持ち物で、やってみようと思う気持ちも膨らむ子どもたちですので、

ぜひぜひ一緒に選んでみてあげて下さい。どんなものが良いかな？と迷う事

もありましたら、いつでもご相談くださいね♪

だいちチーム ２月号



１月の後半には、楽しみにしていた雪が降り、大喜びで雪あそび

を楽しんだ子どもたち。寒い中ですが、冬の楽しみも子どもたちと

一緒に探していきたいと思います。保育室では、自分たちで色を

塗った手回しごまを楽しんでいます。両手で芯棒をはさんで「しゅ

りしゅりしゅっ！」のかけ声とともに手を動かして、うまく回ると

お友だちと顔を見合わせてとっても嬉しそうです。「こうやって持

つの」と教えあっていますよ。２階から太鼓の音が聞こえてくると

「くじらさんの太鼓！」と発表会の練習を見せてもらった、お兄さ

んお姉さんたちの事が、憧れと共に思い出されるようです。また、

赤ちゃん人形の服を使って、ボタン止めやファスナーにも挑戦中で

す。午睡明けには、お布団をたたんで持って来てくれるようにもな

りました。お友だちをお手伝いしたり、お世話したりするのが大好

きなあめさん。「私がやるの！」という気持ちがぶつかることもあ

りますが、それぞれの思いを言葉で伝えられるよう頑張っています。

進級に向けて、脱いだ服を自分たちで袋の中に入れるようにした

いと思います。お手数ですが汚れ物袋のご準備をお願いいたします。

あめチーム ２月号



1月は、一大イベントの発表会がありました！いつも、「今日

は楽器する？」「オオカミと7匹のこやぎは？」と、楽しみに取

り組んでくれたにじチームさん。本番を数日後に控えた頃には、

色んなチームのお友だちがお客さんになって、お部屋に見に

来てくれました。「上手～！」「かわいい～！」と、褒められたこ

とが自信にもつながり、発表会は大成功(*^_^*)保護者の皆さ

まには、せっかくのお休みを返上して、発表会の取り組みにご

協力いただけました事に、心より感謝申し上げます。

進級まであと２ヶ月…。残り少ない、にじチームでの生活を

楽しみつつ、色んな事へも挑戦できるようにしていきたいと思

います。どうぞよろしくお願い致します(＾ω＾)

にじチーム ２月号



去年もお世話になった仏神寺にて、初詣の後、日本の伝統芸能である獅子

舞を見せて頂きました。一人ひとり頭を噛んでもらい、その姿に去年も一緒

に舞を見ていた仏神寺の檀家さんより「（泣くことなく噛んでもらって）大

きくなったね」と声をかけてもらいました。２ヶ月後にはくじらさん。子ど

もたちが、心もからだも健やかに育ちますように・・・。

4歳児では利き腕がはっきりし、細やかな協応動作が出てきます。

手・腕の操作を確かなものにするために、手指を使った活動を・・・と取り

組み始めた巻きごま。心棒に片方の結び目をひっかけて巻きつけるのですが、

これが難しく、巻く力がゆるいとほどけてしまうので、回す以前の練習が必

要です。いつしかこまをする子どもがいなくなった時、A君がみんなの前で

こまを回して見せてくれたことが大きな刺激となり、再び興味を引き出させ

てくれることに。「Aくんみたいに・・・」の気持ちでこま・ひもを握り挑

戦し出すそらさん。園だけでなく、家に持ち帰って練習することで自分も出

来るようになりたい・・・でも❝難しそうだな・・・❞と自信がなかった気

持ちから❝やれば自分もできるようになる❞という希望を持って、繰り返し

諦めずに練習する姿へと変わっていきました。こまブーム、まだまだ続きそ

うです。

そらチーム 2月号



年明けから早くも1ヶ月が経ち、子どもたちの会話の中には「もう

ちょっとで小学生やなぁ」という言葉もちらほら。小学生になる事が楽し

みな反面、少し緊張もしている様子。小学校に期待が持てるように、丁寧

に関わっていきたいなと思う毎日です。

また、先日はお忙しい中、発表会へのご参加有難うございました！1月

は、発表会に向けての取り組みを中心に過ごしました。大好きな日本太鼓

と共に、大きな掛け声を部屋中に響かせ、毎日元気いっぱいの子どもた

ち！年下のお友だちに、何度かお客さんとして見に来てもらい、そのたび

に「すごかった！」「かっこよかった！」などと嬉しい感想を言っても

らって、くじらチームさんの顔は、ニッコニコでした♪他にも、くじら

フェスティバルに参加しました。直前まで緊張で固まっていた表情も、

歌っている間に柔らかくなり、舞台から降りる頃にはスッキリ。その後は

ET-KINGのライブを楽しみました！お家の人と一緒に参加出来た事が嬉

しかったようで、休み明けは「楽しかった！」「一緒に踊れた！」とまだ

まだ余韻が抜けず、突然踊り出すお友だちもいました（笑）大きな行事が

終わり、お家の人に見てもらう場面は残すところ卒園式のみ。「離れたく

ないよ～！」と思わず涙してしまう事もありますが、まだあと2ヶ月！一

日一日を大切に、楽しく過ごしていきたいです♪

くじらチーム 2月号


